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Faroya Arbeidarafelag

Fgroya Arbeidarafelag hevur gjgrt felags avtalu vid
Alka vidvikjandi felagslivstrygging fyri limirnar.



Hvegr er fevndur av livstryggingini?
Tryggingin er tvungin fyri allar limir
felagsins undir 67 ar, sum hava
tilknyti til arbeidsmarknadin ella faa
studul fra Arbeidsloysisskipanini.
Adrir limir kunnu vid at venda saer

til felagini sgkja um at koma vid |
felagslivstryggingarskipanina.

Nzer tekur tryggingin vio?

Limir, sum eru tvungnir limir av
felagslivstryggingini, eru tryggjadir
beinanvegin fra upptekuni sum limur
( felagid. Adrir limir eru fevndir av
tryggingini, ta Alka hevur gédtikid
upptgkuna  skipanina.

Neer heldur tryggingin uppat?
Tryggingin heldur uppat beinanvegin
ta viokomandi persénur meldar seg
ur felagnum ella @ annan hatt missir
limaskap sin, ella um treytirnar fyri
tvungnari luttgku i skipanini ikki
longur eru loknar.

Limir, sum eru tvungnir at vera vid {
skipanini, kunnu — um treytirnar fyri
tvungnari luttgku halda uppat — halda
afram [ livstryggingarskipanini.

Framhald i skipanini skal [ slikum
forum halda afram beinleidis fra ti, at
viokomandi ikki longur er tvungin at
vera vid { skipanini. Tad er ein treyt,
at hesir limir gjalda tryggingargjald til
felggini.



Tryggingaruppheeddir

Gaeldende fra 1. januar 2024

Aldur vid deyda Deydur: Upphaedd kr.
Adrenn arslok tad ar limurin fyllir 67 &r 401.875
Aldur vio stadfesting av sjukuni Heettislig sjuka: Upphaedd kr.
Tilog vid 66 ar 100.468
Aldur vid stadfesting av sjukuni Barnatrygging: Upphaedd kr.
Millum 6 manadir og 18 ar 100.468
Aldur Lokauppheaedd: kr.
Vid fylta 67 ar 100.000

Reett til lokaupphaedd hava limir, sum ta teir fylla 67 ar hava havt i minsta lagi 10 &ra limaskap samanlagt i meginfelagnum
og viokomandi hevur goldid til felagslivstryggingarskipanina, eftirlenargrunnin og limagjald { minsta lagi 10 &r tt i eitt fram

til viokomandi fyllir 67 ar.

Minnist til, at limir sum gerast sjukir ella arbeidsleysir, kunnu halda afram f skipanini, um teir sjalvir gjalda tryggingargjald,
sum felagid hevur asett. Inngjaldingin fyri egna rokning skal byrja &denn 3 manadir fra ti, at vickomandi gjerdist sjukur ella

arbeidsleysur.

Javning:

Tryggingar uppheaeddirnar i sambandi vid deyda
og avisar heettisligar sjukur verda javnadar hvert
artann

1. januar. Lokagjaldid verdur asett av fakfelagnum.

Skattavidurskiftir:

Utgjalding fra tryggingini er ikki alogd inntoku-
skatt ella gjald til statin. Mgguliga skal t6 gjaldast
arvagjald samsvarandi fgroyskari léggavu.

Alment:

Neerri treytirnar fyri felagslivs-
tryggingarskipanina, m.a. stadfesting av dvisum
haettisligum sjukum og barnatrygging, eru asettar
{ teimum til eina og hverja tid galdandi tryg-
gingartreytum og tryggingaravtaluni, sum tilber
at faa neerri fragreiding um vid at venda seer til
Foroya Arbeidarafelag.



Trygging i sambandi avisar
haettisligar sjukur

Tryggingarupphaeddin i sambandi vid
avisar heaettisligar sjukur verdur goldin

ut, um ein limur, medan hann/hon
er limur, feer stadfest eina av hesum
sjukum:

« lllkynjadar krabbameinssjukur

+ Heilablgding/blédtappur |
heilanum

« Avisir gédkynjadir svullir { heila og
manu

* Bjglgar a liveedrum f heilanum

» Disseminerad sklerosa

« ALS (Amyotrofisk lateralsklerosa)

* Flutningur av stérum livgggnum
(hjarta, hjartalunga, lunga og livur)

* Nyrasvignan

« Vgddasvinn

» Blodtgppur ( hjartanum

 Ballénvidkan av kransliveedrum {
hjartanum

» Bypassskurdvidgjerdur |

kransliveedrum { hjartanum

« Hjartalokuskurdvidgerd

« Miss av sjonini

+ Miss av hoyrnini

« HIV-igerd av blodflutningi ella tengd

at arbeidi

« AIDS

+ Parkinsons sjuka (fra 01.012003)

« Creutzfeldt-Jacob sjuka (fra01.012003)
« Meningitis (fra01.01 2009)

« Aorta-sjuka (fra 01.012009)

« Varandi hjartalysni (fra 01.04 2022)

* Innsetan av ICD-eind (hjarta-

startara)  sambandi vid livshottandi
hjartarytmudlag (fra 01.04 2022)

« Avleidingar av Borrealisigerd ella

Tick Borne Encephallitis (TBE)
(fr4 01.04 2022)

Alzheimers sjuku (AD) og fronto-
temporal minnissvinn (FTD)

(fra 01.04 2022)

Sterri brunaséar, frostsar ella etsan
(fra 01.042022)



Um ein limur doyr adrenn 3
manadar aftand, at heettislig

sjuka er stadfest, minkar
felagslivstryggingarupphaeddin vid
upphaeddini, sum meguliga er goldin
liminum i sambandi vid heaettisliga
sjuku.

Fra 1. april 2015

Maguleiki er at faa Utgjald fleiri ferdir
 sambandi vid avisar heettisligar
sjukur, to soleidis at ta utgjald fer
fram vegna eina av nevndu sjukum/
vidgerdum, so dekkar tryggingin ikki
longur hesar og meguligar atknyttar
sjukur hja hesum liminum. Fyri at faa
Utgjald av nyggjum er harumframt
krav um, at ganga skulu i minsta lagi
6 manadar fra stadfesting av seina-
stu sjukuni, sum er dekkad av tryg-
gingini, til eina nyggja stadfesting av
sjuku, sum gevur reett til Utgjald.

Hetta merkir t.d., at limur kann faa
Utgjald vegna blédtgpp  hjartanum
og seinni kann faa Utgjald vegna eina
av krabbameinssjukunum, sum eru
vid { yvirlitinum, t6 soleidis at ganga
skulu 6 manadar millum sjukustad-
festingarnar.

Barnatrygging i sambandi vid
avisar haettisligar sjukur

(Galdandifra 01.01.2002)
Tryggingaruppheeddin verdur goldin
ut, umso er, at barn, sum er millum 6
manadir og 18 ar, hja limi feer stadfest
eina av nidanfyri nevndu heettisligum
sjukum:

« Meningitis

« lllkynjadar krabbameinssjukur

« Nyrasvignan

« HIV-igerd, av bléoflutning

« AIDS

« Miss av sjénini (barn skal vera 2 ar)
« Miss av hoyrnini (barn skal vera 2 ar)

Hesi bgrn hja limum eru fevnd av
tryggingini:

« Biologisk barn

 Attleidd bgrn

 Fosturbgrn, skrasett at bugva a
sama folkayvirlitsbustadi sum
limurin.

Ta tryggingaruppheaedd er Utgoldin,
so fellur tryggingin av viockomandi
barni burtur.

Undantak fra reglunum um avisar
haettisligar sjukur og barna-
trygging

Um ein limur/barn, adrenn uppteku
flivstryggingarskipanini hevur

fingid stadfest haettisliga sjuku, er
vidkomandi sjuka og mgguligar seinni
samsvarandi sjukur ikki fevndar av
tryggingini.



*

Ein adur stadfest sjuka kann eisini
merkja, at ein ella fleiri adrar sjukur
ikki koma undir tryggingina.

Serregla vidvikjandi krabbameini:
Um krabbameinssjuka adur hevur
verid stadfest, er ein mggulig seinni
stadfest krabbameinssjuka ikki fevnd

av tryggingini,

To er skipanin hon, at um:

- tad adur er stadfest krabbamein og

- Utgjald er ikki farid fram vegna hesa
sjuku fra bolkalivstryggingini hja FA
0g

-tad eru lidin i minsta lagi 7 ar sidani
vidgerdin av hesari sjuku er endad
uttan nakad afturfall ella
krabbasjukuvidgerd

kann ein nyggj stadfesting av
krabbasjuku mgguliga vera dekkad

av tryggingini.



Hvgr faer tryggingarpeningin?

Um ongin frabodan um
njotanartilskilan er send Alka, verdur
livstryggingin Utgoldin til “neermastu
avvardandi”. Hetta merkir, at
peningurin verdur Utgoldin ti ella
teimum persénum, id sita eftir, ta ein
limur doyr. Radfylgjan er hendan:

1. Hjunafelagi/skrasettur maki

2.Sambugyvi
Treytir:

1) Antinat limurin og sambugvin hava
sama bustad og skulu hava, hava ella
hava havt barn saman.

2) Ella at limurin og sambugvin hava livad
saman sum hjun & felags bustadi 2 ar

adrenn andlatid.
3. Livsarvingar

Fragreiding: Livsarvingar eru bgrn, barna-
bgrn og langommu/abbabgrn

4. Eftir testamenti
5. Eftir arvalogini

Um ein limur ynskir, at livstryggingin
skal gjaldast onkrum gdrum, ella
hann skal deilast millum fleiri
personar, skal hann senda eitt skjal
um njotanartilskilan til Alka.

Sibrotid: serlig njotanartilskilan.

Er ongin at gjalda ut til sambeert
njotanartilskilan, testamenti ella eftir
arvaldgini, verdur onki utgoldid.
Tryggingaruppheeddin verdur goldin
uttan um bugvid, og uttan at
meguligir ognarar kunnu krevja
peningin, hja ti sum deydur er.

Utgjaldingin av tryggingar-
uppheeddini i sambandi vid heettisliga
sjuku, heettisliga sjuku hja bgrnum og
lokaupphaedd fer fram til tann trygg-
jada personliga.

Frabodan og utgjald

Aheitan um Utgjald f sambandi

vid deydsfall, avisum haettisligum
sjukum, barnatrygging og
lokaupphaedd skal skjotast gjarligt
latast felggunum.

[ sambandi vid deydsfall skal avrit

av deydsvattan og frabodan um
jardarferd ella annad skjalatilfar, sum
progvar,at vickomandi er deydur,
sendast felagnum saman vid fra-
bodanini.

Upplysast skal, hvgr situr eftir tann,
sum deydur er vid frabodan um,
hvussu vidkomandi er { familju vid
tann, sum deydur er, navn, fgdingar-
dagur og -ar umframt bustag,
soleidis at avgerd kann takast um,
hvgr skal hava tryggingar-
upphaeddinaut goldnad.

Saman vid deydsvattanini skal latast
vigslubreev og/ella maguligar fgdi- og
dépsvattanir hja barnunum.

Felagio sendir sidani nevnda tilfar til
Alka, sum tekur neydugu stigini
sambandi vio utgjalding av tryg-
gingaruppheeddini, sum vanliga fer
fram til felagid, sum so flytur
peningin til reetta vickomandi.



Serlig njétanartilskilan

Ynskir limur at broyta, hvgr faer Ut-
gjaldid sambeert “naesti avvardandi”,
hygg eftir brotinum um “hver faer
tryggingarpeningin?”, kann hann faa
eitt skjal at fylla ut fra fakfelagnum.
@Il kunnu verda njotanartilskilad vid
hesari tryggingini. Broytingin verdur
gjord, vid at skjal um njotanartilskilan
verdur sent til Alka.

Um utgjaldingin t.d. skal fara fram

til sambugva tin, men vidkomandi
ikki enn lykur treytirnar fyri dtgjaldi
sambeert “naermastu avvardandi”, si
brotid “hver feer tryggingarpeningin”,
so skal tu senda Alka eina njotanar-
tilskilan.

Tann ella tey, 16 eru njotanartilskilad,
faa sostatt uppheeddina utgoldna
uttan um bugvid, og uttan at
maguligir ognarar kunnu krevja part
av upphasddini.

T6 skal ein vera varur vid, at sjalvt
um serlig ynski um njotanartilskilan
er latid inn, kunnu hjunafelagi ella
livsarvingar (bgrn, barnabgrn)
maotmeela njétanartilskilanini.

Hetta merkir, at utgjaldid til tann
njotanartilskilada kann verda minni
enn upprunaliga upphaeddin.

Um ein njotanartilskilan skal
broytast, skal ein nyggj frabodan um
njotanartilskilan sendast til Alka.



Neer og hvussu leingi er njotanar-
tilskilanin galdandi?
Njotanartilskilan er galdandi, so leingi
ein er limur  avisum fakfelag. Ert tu
ikki limur eitt avist tidarskeid, kemur
njotanartilskilanin aftur 1 gildi, ta tu
meldar teg sum lim aftur.

Frabodanarfreistir

Fyri at faa veitingar fra livstryggingini,

so skulu hesar frabodanarfreistir
haldast:

Vid deydsfall: Hgvudsreglan er 3 ar
fra ti at vidkomandi doydi.

Vid avisum heettisligum sjukum og
barnatrygging: hevudsreglan er 3 ar
fra tf at sjukan er stadfest sum ein av
nevndu heettisligu sjukunum.

Vid 67 ara aldur (lokaupphaedd):
Innan 6 manadar fra tf at limurin fer
ur skipanini, og i gllum fgrum adrenn
vidkomandi doyr.

Um nevndu frabodanarfreistir ikki
verda hildnar, so fellur kravid moti
Alka burtur.

10



Hevur tydning fyri allar limir - lesid her!

1. januar 2008 eru broytingar
framdar  donksu léggavuni, sum
hevur tydning fyri, hvar faer Utgoldid
tryggingarpening i sambandi vid
deyda. Felagslivstryggingin hja Faroya
Arbeidarafelag er raettad til eftir
teimum nyggju ldgarreglunum um,
hvarji eru tini “nzermastu avvardandi”.

Tad er sera tydningarmikid, at

td metir um tina stgdu, og um tu
skalt gera broytingar i sambandi
vid nyggju reglurnar um utgjald |
sambandi vid felagslivstryggingina.
Hesar reglur eita njotanartilskilan.
(begunstigelses-bestemmelser)

Spyr teg sjalva/n hetta: “hver skal
hava mina livstrygging, um eg
doyggi i morgin?" Hetta er ikki nakar
hugaligur spurningur, men tu skyldar
tinum nezermastu at taka stadu,
adrenn tad er ov seint.

Fylgid hesari leidbeining:

1. Um td ikki hevur sent ynski um
njotanartilskilan til Alka fyrr
— Lesid asidubog?/

2 . Um td hevur sent ynski um
njotanartilskilan til Alka adrenn
1. Januar 2008 — lesid nidanfyri

Um Alka hevur fingid ynski um
njotanartilskilan fra teer adrenn 1.
januar 2008, eru nyggju reglurnar
ikki galdandi fyri tina trygging.

Tl er tydningarmikid, at tu metir,

um titt ynski um njétanartilskilan
uppfyllir titt ynski um, hver skal hava

tryggingarpeningin.

Um tu ynskir at broyta tina
njotanartilskilan, skalt tu senda eina
nyggja frabodan til Alka. Tu seert,
hvussu tad verdur gjgrt a sida 9.

Um so er, at njétanartilskilanin

er gjord soleidis, at hon ikki

kann broytast, ma tann, id faer
njotanartilskilanina, vatta maguligar
broytingar.
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